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QV^ESTIO MEDICA. 

CARDINAL ITUS DISPVTATIONIBVS MANE DISCVTIENDA r 

IN SCHOLIS MEDICORVM. DIE IOVIS, XXIII. MARTII, t 

M ANTONIO CHARPENTIER. Doitore Medico , moderatore; ^ 

oAn tuenda valetudini frequens Balneum ? 
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ARTIVM folidarttm hccitaS tacito Statis lapfii obrepens fenedutis fatalis caufa eft, ficut excrementorum proventus morborum fere omnium comes indiuiduus: Illam indefinensparic calo¬ 
ris adio, hunc alimenti neceffitas inuehit: vt vtrumque cohiberi nequit,frc vtrumque imminuere prouida & perenni follicitudine ftudet Natura. Hinc tantus organorum apparatus ad confi 
cienda alimenta, quibus folis innatus partium humor renouatur, dum animalis carnes ;*«* ne quid vfquam nutritij cremoris excidat, irriguis fuccis & rore vitali vndequaque perfunduntur. Hinc 
etiam reciprocus ille aeris attradi & expulfi motus refpiratio> qua dumseftus caloris * m „„s retunditur , & infringitur, partium folidarum retardatur. Nec minori artificio partium ref- 

puentium fuperflua molitur excernere , 
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t wwiLitt _ __ „ cum enim cuiuflibet codionis fua frnt excrementa, frc & fuos cuique feceffus excauauit, quibus fe ab imminenti refluentium fuccorum pernicie tueretur, 

nec tantum lu publicis officinis efformati funt,fed & totidem olcula infenfili effluuio Velut camini exeunti fuligini perpetuo patent, quot particulis corpus coalefcit, quarum vnaqujcque kfa’ 
tranfpiratione non fecus kditur, ac kfa refpiratione vis Cordis labafcit & exoluitun 

1$ artibus non ceffat Natura fuum opus tueri, & quantum poteft diutiffime feruare : etfi verd tot ftupendapraeftet^tV. agit tamen tam certa rati ordinis conftantia,vt mentem addat Medico 

fuam omnem induftriam ex eius imitatione componere V ideo certum aerem feligit & certos lares , nec omnibus qualibet tempeftate abutitur indumentis aut cibis, fed ■V^&mpeiyvt & pu- 
riffima lympha fefe proluit, non mero vt frtim compefcat nufquam nec fomnum ad multam diem ducit, nec ad reducem auroram vigilias: Sed genuini humoris conferuationi ftudens, 
ea omnia fugit qus valde exficcanc, afTam fudationem , & hypocaufta auerfatui:, kc enim non fecus ac Phalaridis taurus viuum hominem Colliquant. Nec totus corporis humeda- 
tiom incumbas, & fuperflttorum exoneratio, alter eft «>«r fcopus, ad quem collimat perpetuo, & peruenit kpiffime,fi feruato in affumendis modo , exercitiis calorem in¬ 

natum diuerberet, tempefriua fridione & laudabili inundione corporis habitum foueat^AwrW* vitandae praecipue intentus, quas fere vnica eft & perpetua febrium putridarum parensj dum 
vel vis partium effeeta fuperflua non excernit, vel obcsecata pororum ofcula his exitum negant, vel tandem dum prae tenacitate, copia aut craffitie, foras educi nequeunt, 

ALNE VM aquae dulcis feu Virgo fit, feu Marcia, feu quaeuis alia non abfimilis, haec omnia tutiffime perficit, inodo nec crtido frigore cutem Condenfet, nec nimio feruore humiditatis benefi¬ 
cium excludat, led **»$«'**< blando hypocaufti calore tepefcat, quem nec olea nec lolium accenfum excitarint, ne teterrimo vapore cerebrum laedant * apage 'Solis affium ad temperanda balnea, 
cuius vis aut inefficax aut inaequalis: nec puta fanitatis tuendae gratia conftruda fuifle Herculana balnea, quae qui faepius ingrediuntur, iure wnfmf «W7 A dicantur. Concamerata in Baiarum myr- 
tetis laconica,tenuem & fulphurcum voluentia vaporem vere «riftmymffi *, adhibuit vorax hominum libido, aut ad irritandam edacitatem, aut ad concoquendam crapulam, vel vt exfudo fudore frtim 
quaereret • fuge infeda croco Heliogabali Sola prodeft ad quotidianos vfus aqua «W,quae etfr longiori mora flaccidam & rugofaM cutem reddat, exficCat numquam • ex hac parentur 
balnea non in quolibet loco, neque enim blattaria ftruenda funt,fed tantum liberiori aeri pateant quantum fufficit ad excitatae fuliginis exitum mecprofunt malthari balneorum parietes, aut vi¬ 
tro vel marmore nitentes: in his non vtiliorfed gratior eft lauatio. Ex quatuor antiqui Balnei partibus fola fufficiunt tepidarium & tepidae lauatio. Net minori cura ftruantur balneo inferuientia, 
Vafarium, Aquarium & Hypocauftum: frnt & in promptu lintea,fpongk ftrigilibus veterum fuauiores, &c. ne quis inlauatione frit errori 

AC arte temperatum balneum frt quotidiani cibi condimentum, parcius tamen aut freqlichtius adbibendum pro loci, tempeftatis, aut naturae difcrimine i allate fub cado calidiori, biliofis, & iis 
i a cri a excrementa colligunt, bis vnaquaquedie repetatur, nec fecus vari) aetatum circuitus varium illud exigunt:temperatiori folio gaudent pueri, & minus iteraro, quamquam & illo indigeant 
ad «Vw* Ui leuamentum, &: vt acri edu&a (anguinis aeftuantis fuligine,variolarum metu liberentur. An &inde Variolis & morbillis veteres minus obnoxij ? 'Iuuenibus frt familiarius, quibus 
Z™ l'»»*wlX,feu animi frnt labores, hos compofrto fpirituum impetu mitigant, feu feffi corporis laffitudines:has«T S oV humorum & meatuum foltiunt i nec rehgiofuni puta fenes quotidie lauare, hoc 
*K»m9»r™u** ^ u p arijc itatis tutius auxilium', adhuc feminis vtilius: quippe cun&antia menftrua ciet tutiffime. Hoc nullum fuauius «Vr*Wr,nullum firiculolis certius nec vllainfolatis, aut lon- 
emm nu u ^ placidior, aut fpirantis Fauonij gratior aura.V is sWV* adhibeatur ? via frt ad cibum vacuatis hefternaz canae excrementis. Caue in balneo jufcula fu mas, aut quaeuis alia alimen- 

go ltin ^ r ^. u ^ u 1 ^pauonem in balnea portes: rapiunt chylum in venas & corporis habitum,qui adhuc crudus longiori mora in ventriculo indigeret. Iis qui fefc laboribus excreent: frt 
pars^otiofo autquos ftudia ab exercitationibus leducunt necel&rid adhibeatur, 

N C VIO VE parti peculiare balneum perficit quod toti corpori praeftat vniuerfale, 4t-x?°k/«hori omnibus sqtie coriiienit: barbari mons eft ab vtero prodeuntes frigida immergere , cui nemo 
N i ^bf 1 m Zvhw aftuefcat, ne dum robur quaerit obdurata cute, eadem nimium condenfata amittat: eft tamen incipienti lparafmo tutiffimum remedium frigidae lauatio, praemifla prius tepida, 
ante ab °j. Utam ‘ ^«itiiim humorum fumma cruditas, quae femper Balneum refugit. Partium principum imbecillitas vix lauationem quantumuis temperatam admittit, frc horroris metus hanc 
abiit mo^ o P u ^ C caueas ^ nu q^ non f e p, r i proderit tepida, ideo in declinatione fecurius adhibenda. Nihil adeo pertinaciam hemicraniae vincit, nihil magis vim adufte melancholia frangit aut 
prohibet: aec i periculofum eft tepida lauari, ita frigida falutiferum : nufquam non panitebit arthriticum Balnei, kpe calculofum,non item femicupij: idero nulla balneo certior 

edomat > iicut ^ Y itiligini:impium puta humano fanguine immergi ad Elephantiafeos curationem.Hinc pateat non modoplerofque morbos eius ope propul_farc/ed &t valetudinis tuen¬ 


dae efte ftudiolos. 


Ergo tuenda valetudini frequens Balneiini; 


Proponebat Lutetiae FRANCISCVS LOPES, Burdegalenfk A. R. S. H. M. D C. Ll. 




























